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子宮内膜治療薬一覧 

 

① 低用量エストロゲン・プロゲスチン製剤（LEP）： 

１）ルナベル Lunabell(ノーベル)、配合錠 LD：ノルエチステロン 1mg，エチニルエストラ

ジオール 0.035mg、配合錠 ULD：ノルエチステロン 1mg，エチニルエストラジオール 0.02mg、 

フリウェル(持田 [錠]1，0.035)、[薬価]ルナベル：配合錠 LD(\270.1)，配合錠 ULD(\336.4)、 

1 回 1 錠 1 日 1 回 21 日間内服，7 日休薬、 

２）ヤーズ Yaz(バイエル) 配合錠(淡赤色)：ドロスピレノン 3mg，エチニルエストラジオ

ール 0.020mg、配合錠(白色)：プラセボ、[薬価]ヤーズ：配合錠(\7,097.8/1 シート)、配合

錠 1 回 1 錠 1 日 1 回 28 日間内服（うち 4 日間はプラセボ）、 

 

② ディナゲスト Dinagest(持田) 錠・OD 錠：1mg、ジエノゲスト(各社 [錠]1，小林化 

[OD 錠]1，持田 [OD 錠]1)、[薬価]ディナゲスト：錠(\475.5)，OD 錠(\475.5)、錠（1mg） 

1 回 1 錠 1 日 2 回 月経周期 2〜5 日目より、 

 

③ GnRH アゴニスト： 

１）スプレキュア Suprecur(サノフィ)、点鼻液：0.15％ 15.75mg(ブセレリンとして

15mg)/10mL/瓶、イトレリン(ILS [点鼻]0.15％)，ブセレキュア(富士製 [点鼻]0.15％) 

[薬価]スプレキュア：点鼻液(\9,266/15.75mg/10mL/V)、点鼻液 1 回 300μg〔両側鼻腔

内に 1 回 1 噴霧（150μg）ずつ〕 1 日 3 回 両側鼻腔に噴霧 月経周期 1〜2 日目より、 

２）ナサニール Nasanyl(ファイザー)、点鼻液：0.2％ 10mg(ナファレリンとして)/5mL/

瓶 、 ナ フ ァ レ リ ー ル ( 富 士 製  [ 点 鼻 ]0.2 ％ ) 、 [ 薬 価 ] ナ サ ニ ー ル ： 点 鼻 液

(\8,843.9/10mg/5mL/V)、点鼻液 1 回 200μg 1 日 2 回 片側鼻腔に噴霧 月経周期 1

〜2 日目より、 

３）スプレキュア MP Suprecur MP(サノフィ)、皮下注用：1.8mg/筒、[薬価]スプレキュア

MP：皮下注用(\29,199/1.8mg/シリンジ)、 注（1.8mg/バイアル） 1 回 1 バイアル 4 週

間ごと 皮下注 初回投与は月経周期 1〜5 日目 

４）リュープリン Leuplin(武田)、注：1.88・3.75mg/V キット：1.88・3.75mg/V 

リ ュ ー プ ロ レ リ ン 酢 酸 塩 ( 各 社  [Kit]1.88/3.75) 、 [ 薬 価 ] リ ュ ー プ リ ン ： 注 射 用

〔\27,970/1.88mg/V(懸濁用液付)，\40,756/3.75mg/V(懸濁用液付)〕，注射用キット

(\28,897/1.88mg/シリンジ，\37,777/3.75mg/シリンジ)、注（1.88mg/バイアル） 1 回 1

バイアル（体重 50kg 以上は 1 回 3.75mg） 4 週間ごと 皮下注 初回投与は月経周期 1〜

5 日目、 

５）ゾラデックス Zoladex(ZOL)(アストラゼネカ)、デポ：1.8mg/筒 〔3.6mg 剤は抗癌剤〕 

[薬価]ゾラデックス：デポ(\27,295/1.8mg/シリンジ)、デポ（1.8mg/バイアル） 1 回 1 バ

イアル 4 週間ごと 皮下注 初回投与は月経中 
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５．レボノルゲストレル放出子宮内システム（LNG-IUS）Mirena(バイエル)、個：52mg/

システム、[薬価]ミレーナ：システム(\26,984.3/1 個)、ミレーナ ⇒ （52mg） 1 回 1 個 

子宮内への装着 5 年間有効 

 


